KKTC Saghk Bakanligi Saglik Ust Kurulu’nun almis oldugu kararlar dogrultusunda Resmi Gazete’de
yayinlanan TEMASLI DEGERLENDIRME KRITERLERI

Yakin Temasli (Yiiksek Riskli)

COVID-19 hastasi ile korunma onlemleri almadan (maskesiz veya maskenin uygunsuz

kullanimi) temasi olan kisiler asagidaki durumlarda yiiksek riskli temasli olarak kabul edilir. COVID-
19 hastasinin belirtilerinin baslamasindan 6nceki iki glnlik sire icinde goristigu kisiler veya
asemptomatik hasta ise COVID-19 pozitif tani tarihinden 6nceki iki glinliik stire iginde gorustigi kisiler
yakin temasli kabul edilir.

COVID-19 hastasiyla ayni evde yasayan kisiler,
COVID-19 hastasina dogrudan bakim saglayan kisiler,

COVID-19 hastasiyla 2 metreden daha yakin mesafede tek seferde 15 dakikadan uzun sireyle yiz yize
kalan (konusma, yeme/icme, vb.) kisiler,

COVID-19 hastasiyla 2 metreden daha yakin mesafede, 24 saatlik bir sire icinde toplamda 15 dakika
veya daha fazla (6rnegin bir giinde, toplamda Ui¢ ayr 5 dakikalik veya daha fazla yiiz yiize kalan
(konusma, yeme/icme, vb.) kisiler,

COVID-19 hastasiyla ayni evde/yurtta ayni odada yasayanlar,
COVID-19 hastasi 6grenci/6gretmen ile ayni sinifi paylasan 6grenciler ve 6gretmenler,
COVID-19 hastasiyla fiziksel temas eden kisiler (6rn. 6ptisme, kucaklasma, sarilma vb.),

COVID-19 hastasinin salgilari (takirik, balgam vb.) ile veya COVID-19 hastasinin hapsirma-oksiirme
gibi durumlarinda korunmasiz temas eden kisiler,

COVID-19 hastaslyla kapali ortamda, 2 metre mesafe kuralina bakmaksizin, 15 dakikadan uzun siire
ayni ortamda (COVID-19 hastaslyla ayni ofiste calisanlar kisiler, yurtta veya otelde ayni odayi paylasan
kisiler, ayni aragla seyahat eden kisiler, vb.) bulunan kisiler,

COVID-19 hastasiyla ayni ugakta seyahat eden yolculardan iki 6n, iki arka ve iki yan koltukta oturan (kisi
koridorda oturuyorsa 6n ve arka ¢aprazda oturan en yakin kisiler de temasli olarak alinir) kisiler.

Yakin temaslilar son temas tarihine goére asili ise 7 giin, asisiz ise 10 giin boyunca karantinada kalir.
Yakin temaslilarin son temas tarihi 0. giin olarak kabul edilir. Yakin temash kisilerde takip streleri
icerisinde COVID-19 semptomlari gelisirse filyasyon ekiplerince numune alinmasi saglanir. Yakin
temasli olan ve izlem siiresince semptom gelismeyen kisilerde, asili ise 7. glinde, asisiz ise 10. glinde
kontrol PCR alinir. Yakin temashlarin karantinasi 7. ve 10. glinliin negatif test sonucuna goére
sonlandirilir.

Uzak Temash (Dusiik Riskli)

COVID-19 hastasi ile korunma 6nlemleri alarak (agz1 ve burnu kapayacak sekilde, kuralina

uygun maske takarak) temasi olan kisiler asagidaki durumlarda dstik riskli temasl olarak kabul
edilir:



COVID-19 hastaslyla, iyi havalandiriimis ayni kapali ortamda 15 dakikadan uzun siire ile maske takarak
bulunmus kisiler,

COVID-19 hastasi 6grenci/6gretmen ile ayni sinifi paylasan 6grenciler ve 6gretmenler,

COVID-19 hastasiyla ayni kapali ortamda 2 metreden uzak 15 dakikadan kisa slire bulunmus maskesiz
kisiler.

Bu kisiler maske ile ¢alismaya devam ederek 7 giin boyunca kendilerini COVID-19 semptomlari
acisindan takip etmeleri konusunda bilgilendirilir. Bu kisilerin son temas tarihinden itibaren 7. glinde
PCR yaptirmalari istenir.

Temaslilarda uygulanacak prosediir:

Covid-19 pozitif kisi ile temasi bulunan kisiler karantinaya tabi olacaktir. Asisiz temash kisilerden 10
glndn bitiminde, cift asili kisilerden ise 7 glinlin bitiminde alinacak PCR test sonucunun negatif olmasi
halinde izolasyon sireleri sonlandirilacaktir. Temasli kisilerin el bilekligi ile karantina siireci yukarida
belirtilen kosullara bagli olarak “Temash Takip Ekibi” tarafindan belirlenecektir. Temas Takip Birimi’nin
veri tabaninda temash olarak kaydi bulunmayan kisiler yasal olarak temasl kabul edilmeyecek ve
boéylece bu kisilere temasl olduklarina dair resmi belge diizenlenmeyecektir.

Bilindigi gibi temasli ve izolasyon konulari filyasyon ekibinin yetkisinde olup onlarin direktifine gore
hareket edilmesi, sahislarin ise devami konusunda filyasyon ekibi kararlarini géz o6niinde
bulundurulmasi 6nemlidir.

Kurumumuz icerisinde temasli konusunda bir tereddit s6z konusu ise Saglik Merkezi’'nin gortsine
basvurulabilir.

Filyasyon ekibinin alacagi karara gore Temash kisi tesbit edilir. Hicbir isveren ya da calisan kendi
kendine temasli karari verip sahislari ve/veya kendilerini temasli ilan edip is yerine gelmemezlik
edemez.
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